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l. Wstep

Realizacja Programu Terapeutycznego i Pomocy Réygicznej dla Osob
Dotknictych Przemog w Rodzinie w Powiecie Wroctawskim na lata 2017-@02wanego
dalej ,Programem”, jest zadaniem wynik@gym z dziatania 2.3.8. Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 200202 dotyczcego realizacji przez
jednostki samorgdu powiatowego opracowania i realizacji program&vapeutycznych
i pomocy psychologicznej dla oséb dotkych przemog w rodzinie, celem zapewnienia
specjalistycznego wsparcia osobom uwiklanym w paem rodzinie, osobom zagrnym
przemog w rodzinie orazswiadkom przemocy. Program jest kompatybilny z Paoggm
Profilaktycznym w Zakresie Promowania i Wdenmia Prawidiowych Metod
Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach dagmych Przemacw Rodzinie
w Powiecie Wroctawskim na lata 2014 — 2020, prizyp Uchwah Nr XXI1/204/13 Rady
Powiatu Wroctawskiego z dnia 23 grudnia 2013 r.zor@owiatowym Programem
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofazemocy w Rodzinie w Powiecie
Wroctawskim na lata 2016 — 2020, prgym Uchwah Nr Rady Powiatu Wroctawskiego
z dnia Uchwaty Nr X/74/16 Rady Powiatu Wroctawskiegdnia 9 marca 2016 r.

Niniejszy Program wskazuje na koniecgh@odicia dziata, ktérych celem édzie
zapewnienie specjalistycznego wsparcia osobom ¢ipama przemocy w rodzinie. Program
pasrednio jest rownie zwroceniem uwagi ha problem przemocy, konsekwejagje ze sobh
niesie dla zdrowia izycia cziowieka, a tate dla jego funkcjonowania w relacjach

migdzyludzkich.

Il. Podstawowe zat@enia Programu

Programzakiada dziatania profilaktyczne i przeciwdziatapiezemocy w rodzinie,
poprzez ohjcie specjalistyczn pomog i wsparciem oséb zarbwno dozg@ajch przemocy
w rodzinie, zagrgonych przemaog w rodzinie, jak i kbdacych swiadkami przemocy
w rodzinie. Program zostat opracowany, aby zapa@bieggraniczé wystpowanie zjawiska
przemocy poprzez olgjie specjalistycznpomog i wsparciem oséb dotkgtych przemog w
rodzinie. Psychoedukacja, zkszanieswiadomdaci na temat zjawiska przemocy w rodzinie

oraz dziatania wspiergge (wsparcie psychologiczne, grupa wsparcia samopowa
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o0 charakterze terapeutycznym) pozavaia wzmocnienie prawidtowych postaw u o0sob
doznajcych przemocy podczas wychodzenia z destrukcyjmetdcji. Powysze dziatania
zapewny prag nad odzyskiwaniem wewtrznej réwnowagi i kontroli nad wiasnyiyciem
u oséb doznagych przemocy. Dziatania zaplanowane w Programigkd oferowanemu
wsparciu i psychoedukacji, przyczyrsic do przezwygjzenia poczucia winy, wstydu u oséb
uwiktanych w przemoc. Zakladacgsiiz realizacja Programu zapewni klientom poczucie
bezpieczéstwa i akceptacji.

Kazda zainteresowana osoba szgkaj pomocy w Powiatowym Centrum Pomocy
w Rodzinie we Wroctawiu ma mbwos¢ skorzystania z Dyurnego Punktu Konsultacyjnego
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, gdzie #eo otrzym& dorane wsparcie, pomoc
psychologicza w zakresie edukacji na temat rozpoznawania zjawvigkrzemocy
i sposobOw radzenia sobie w sytuacji jej wpstnia, a take zdoby informacje
o mazliwosciach wsparcia i miejscach, w ktorych /ma uzyska pomoc, co w konsekwencji
przyczyni s¢ do wzrostuswiadomaci oraz wraliwosci spoteczne) dotyeze] zjawiska
przemocy w rodzinie wéd mieszkacéw Powiatu Wroctawskiego.

Ponadto w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie wedklwiu kedzie udzielana
specjalistyczna pomoc psychologiczna prowadzona amach interwencji kryzysowe.

Stworzenie Programu Terapeutycznego i Pomocy Rsygicznej dla Osdb
Dotknictych Przemog w Rodzinie w Powiecie Wroctawskim na lata 2017@202st zasadne,
a jego realizacja przyczyni ¢sido poprawy sytuacji rodzinnej mieszkaw Powiatu

Wroctawskiego, a tym samym do zmniejszenia skalivigka przemocy w rodzinie.

lll. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Powie@ Wroctawskim

Dane statystyczne dotygz przemocy w rodzinie gs gtdwnie gromadzone
przez Zespoty Interdyscyplinarne dziatag przy Qrodkach Pomocy Spotecznej w danej
gminie, ktére bezpwednio pracyj z rodziry dotknita przemog w rodzinie, jak réwnig
przez Poligt podczas prowadzonych interwenciji.

Zebrane dane przez Policjprezentyy skak zjawiska przemocy w rodzinie
na przestrzeni lat 2015-2016. W stosunku do rokiegigo, w 2016 r. spadia liczba
wypetnionych formularzy ,Niebieskiej Karty — A”. V& gminach Powiatu Wroctawskiego
liczba wypetnionych formularzy ,Niebieskiej Karty A” zmniejszyta s¢ w 2016 r.
w poréwnaniu do 2015 r., tj. w Diugmte, JordanowieSlaskim, Katach Wroctawskich,
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Kobierzycach i Sobdétce. Liczba wypetnionych fornmaja,Niebieskiej Karty — A” wzrosta
w gminie: Czernica, Mietkbw Z6érawina, natomiast w gminie Siechnice liczba wyjetgch
przez Policgg formularzy ,Niebieskiej Karty — A” utrzymata gina tym samym poziomie,
cow 2015rr.

Nadal jednak osobami stogaymi przemoc $ gtdwnie ngzczyzni, a osobami
doznajcymi przemocy kobiety oraz nieletni. Dane uzyskadePolicji w 2016 r. wskazyj
iz liczba kobiet, wobec ktorych istnieje podejrzeni& stosui przemoc w rodzinie,
w porownaniu do 2015 r. nieznacznie zmniejszya Si

Informacje przekazane przez Zespoty Interdyscyptieaz 9 Grodkéw Pomocy
Spotecznej z terenu Powiatu Wroctawskiego wykanaB016 r. cznie 349 osbb stosigych
przemoc w rodzinie. Sprawcy stogujtéwnie przemoc psychican fizyczmg. Jej najczstsz
przyczyry jest nadaywanie alkoholu.

Dane statystyczne dotygz zjawiska przemocy zostaty pozyskane w ramach
wspotpracy z Wydziatem Prewencji i Patrolowym KordgmMiejskiej Policji we Wroctawiu
oraz z 9 Grodkami Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Wrodieegs.

Poréwngre 2015 r. z 2016 r. — na podstawie uzyskanych danycwynika,
iz skala zjawiska w 2016 r. zmniejszytag s(mniejsza ilé¢ zatlaonych formularzy
.Niebieskiej Karty — A” przez Polig). Mniejsza liczba zatmnych formularzy ,Niebieskiej
Karty — A” nie musi by tylko wynikiem mniejszej skali zjawiska przemocyredzinie, mae
rowniez oznacz@, iz spoteczéstwo nadal w wielu przypadkach nie ma odwagi lub
mozliwosci zgtoszenia problemu przemocy.
W 2016 r. dane statystyczne wskazupa spadek liczby wypetnionych formularzy
.Niebieskiej Karty —A” w stosunku do 2015 r.

Tabela 1.
Liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta — A" — og6étem w latach 2015-2016.
Gmina Rok Ogotem
Czernica 2015 8
2016 10
Diugoteka 2015 26
2016 23
Jordandw Slaski 2015 9
2016
K aty Wroctawskie 2015 31




2016 13
Kobierzyce 2015 28
2016 26
Mietkow 2015 2
2016 3
Siechnice 2015 14
2016 14
Sobotka 2015 49
2016 32
Zorawina 2015 23
2016 8
RAZEM 2015 190
2016 130

Zrodto: dane Wydziatu Prewenciji i Patrolowego KMP Weoctawiu

W 2016 r. 117 interwencji domowych przeprowadzonyehgminach na terenie
Powiatu Wroctawskiego zakozyto st zatazeniem formularza ,Niebieskiej Karty — A”.
Najwiccej interwencji kaczacych s¢ zatazeniem ww. formularza odbyto ¢gsiw gminie
Sobotka — 26, w gminie Kobierzyce — 24, w gminieud@icka - 18 (w przypadku gminy
Kobierzyce i Sobotka podobna tendencja byta w 20L5W pozostatych gminach liczba
interwencji rozpoczynagych procedur,Niebieskie Karty — A” wynosita: Jordanoflaski —

1, Mietkdw — 3, Zérawina — 8, Czernica — 103t Wroctawskie — 13, Siechnice — 14.

Tabela 2.
Liczba oso6b, co do ktérych istnieje podejrzenieze byly dotkniete przemoa (w latach 2015 - 2016).

w tym:
Gmina Rok Ogotem
kobiety mezczyzni dzieci
Czernica 2015 8 7 1 0
2016 10 10 0 0
Dlugoteka 2015 42 22 5 15
2016 24 20 1 3
Jordandéw 2015 9 6 3 0
Slaski 2016 1 1 0 0




K aty 2015 22 22 0 0
Wroctawskie 2016 18 12 1 5
Kobierzyce 2015 73 33 10 30
2016 70 27 5 38
Mietkdw 2015 2 2 0 0
2016 5 2 1 2
Siechnice 2015 14 10 0 4
2016 18 14 0 4
Sobotka 2015 49 45 4 0
2016 32 31 1 0
Zorawina 2015 52 19 13 20
2016 17 11 1 5
RAZEM 2015 271 166 36 69
2016 195 128 10 57

Zrodio: dane Wydziatu Prewencji i Patrolowego KMP Weoctawiu

Powyzsza tabela wskazuje; w 2016 r. zdecydowarnwickszas¢ osdb, co do ktorych
istniato podejrzenieze s dotknkte przemog stanowsq kobiety i dzieci (podobna tendencja
byta w 2015 r.). Z analizy danych wynikae rzadziej ofiarami przemocy smegzczyzni
(dwukrotnie mniej takich przypadkow odnotowano wi@0. niz w 2015 r.).

Tabela 3.
Liczba oséb, wobec ktérych istniatlo podejrzenie,ze stosowali przemoc w rodzinie (w latach
2015 - 2016).
w tym:
Gmina Rok Ogotem
kobiety mezczyzni nieletni

Czernica 2015 8 1 7 0

2016 10 0 10 0
Ditugoteka 2015 26 2 24 0

2016 23 1 22 0
Jordanéw 2015 9 0 9 0
Slaski 2016 1 0 1 0
K aty 2015 22 0 22 0
Wroctawskie 2016 13 1 12 0




Kobierzyce 2015 8 2 6 0
2016 26 3 22 1
Mietkow 2015 2 0 2 0
2016 3 1 2 0
Siechnice 2015 14 0 14 0
2016 14 0 14 0
Sobotka 2015 49 2 47 0
2016 33 0 33 0
Zorawina 2015 23 6 17 0
2016 8 0 8 0
RAZEM 2015 161 13 148 0
2016 131 8 124 1

Zrodto: dane Wydziatu Prewencji i Patrolowego KMP Weoctawiu

Z powyzszej tabeli wynika, 2 w 2016 r. zmniejszyla @i w stosunku
do 2015 r. liczba kobiet, wobec ktérych istniejelppzenie ze stosyj przemoc. Jednak nadal
sprawcami przemocyasprzede wszystkim giczyzni (124 mgzczyzn w 2016 r.), rzadziej

kobiety. W 2016 r. w 1 przypadku sprawarzemocy byta osoba nieletnia.

Tabela 4.
Liczba osb6b, wobec ktérych istniato podejrzenieze stosowali przemoc w rodzinie, édacych pod wpltywem
alkoholu (w latach 2015 - 2016).

w tym:
Gmina Rok Ogotem
kobiety mezCczyzni nieletni
Czernica 2015 2 0 2 0
2016 8 0 8 0
Dlugoteka 2015 15 0 15 0
2016 18 0 18 0
Jordanéw 2015 0 0
Slaski 2016 0 0 0 0
K aty 2015 15 0 15 0
Wroctawskie 2016 8 0 8 0
Kobierzyce 2015 18 0 18 0
2016 12 0 12 0
Mietkow 2015 2 0 2 0
2016 0 0 0 0




Siechnice 2015 7 0 7 0
2016 10 0 10 0
Sobétka 2015 37 0 37 0
2016 32 0 32 0
Zérawina 2015 16 3 13 0
2016 6 0 6 0
RAZEM 2015 117 3 114
2016 94 0 94

Zrodio: dane Wydziatu Prewencji i Patrolowego KMP Weoctawiu

Dane w tabeli powsej wskazwy, ze nadaywanie alkoholu me by przyczyn
stosowania przemocy. W 2016 r. osobami, wobec khoigtniato podejrzenieze stosuj
przemoc w rodzinie, daagcymi pod wptywem alkoholu najegciej byli mezczyzni.
Nie odnotowanazadnego przypadku kobiet i nieletnich, wobec ktoriathiato podejrzenie

0 stosowanie przemocy w rodzinie po spmu alkoholu.

Tabela 5.
Liczba przypadkéw poszczegdlnych rodzajow przemocy latach 2015 - 2016.
Gmina Rok przemoc
fizyczna | seksualna ekonomiczna psychiczna | inne
Czernica 2015 8 0 0 8 0
2016 8 0 0 10 0
Ditugoteka 2015 22 2 1 26 21
2016 22 2 0 23 20
Jordanow 2015 2 0 0 7 0
Slaski 2016 0 0 0 1 0
K aty 2015 31 0 3 31 10
Wroctawskie 2016 8 0 5 13 13
Kobierzyce 2015 73 0 0 73 33
2016 70 3 0 70 37
Mietkow 2015 2 0 0 2 2
2016 0 0 0 3 2
Siechnice 2015 14 0 0 14 2
2016 14 0 0 14 3
Sobétka 2015 11 0 0 35 2
2016 4 0 0 28 0




Zorawina 2015 52 2 0 52 39
2016 26 0 0 49 14

RAZEM 2015 215 4 4 248 109
2016 152 5 5 211 89

Zrodto: dane Wydziatu Prewencji i Patrolowego KMP Weoctawiu

Powyzsze dane pokazyjze w 2016 r. odnotowano nageej przypadkow przemocy
psychicznej - 211 przypadkéw (podobna tendencj®¥b2.) oraz przemocy fizycznej - 152
przypadkoéw (podobna tendencja w 2015 r.).

W 2016 r. wysipito rowniez 5 przypadkéw przemocy seksualnej i 5 przypadkow
przemocy ekonomicznej na terenie Powiatu Wroctagggki

Ponizej tabela 6 przedstawia na podstawie danych uzyskan Grodkdéw Pomocy
Spotecznej z terenu Powiatu Wroctawskiego licdsob stosugych przemoc w rodzinie
w latach 2015-2016. Analiza pozyskanych danych wsjea na wzrost liczby osob

stosugcych przemoc w rodzinie.

Tabela 6.

Liczba os6b stosujcych przemoc w rodzinie w poszczegdllnych gminach R@tu Wroctawskiego

w latach 2015-2016.

Gmina Liczba os6b stosugcych Liczba os6b stosugcych
przemoc w rodzinie przemoc w rodzinie
w 2015 r. w 2016 r.

Czernica 15 20
Dlugofeka 54 106
Jordanowslaski 9 4

Katy Wroctawskie 13 66
Kobierzyce 28 36
Mietkéw 7 7
Siechnice 36 45
Sobotka 46 42
Zbrawina 22 23

Razem 230 349

Zrédto: dane Grodkéw Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Wroctasggk
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Tabela 7.

Liczba rodzin i liczba dzieci obgtych dziataniami Zespotu Interdyscyplinarnego, w tyn praca

Z grupa robocza w poszczegoinych gminach Powiatu Wroctawskiego wathch 2015 - 2016.

Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczb
rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | rodzin | a a a
dzieci | rodzi | dziec
n i
15 10 20 8 54 71 108 121 9 7 4 7
14 10 13 5 48 3 3 3 9 7 4 7

Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba

rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | a a
rodzi | dziec
n i

76 60 34 56 28 38 36 49 7 16 4 9

76 60 20 42 28 38 32 bd* 7 16 4 9

Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba

rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | rodzin | dzieci | a a
rodzi | dziec
n i

30 44 45 60 50 59 42 24 22 18 22 20

24 33 43 58 50 59 42 24 22 18 22 20

Zrodio: opracowanie wkasne na podstawie danyckradRéw Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Wroctaegsk

*Z| — Zesp6t Interdyscyplinarny

**pd-brak danych
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Dane w tabeli 7 pokazyj dane ilédciowe na przestrzeni lat 2015 - 2016
z poszczegolnych gmin Powiatu Wroctawskiego i defyticzby tych rodzin, w ktorych
wystepuje zjawisko przemocy w rodzinie i liczby dzieci tywch rodzinach, ktore réwnie
s3 uwiklane w zjawisko przemocy. Ponadto obrgzug rodziny z terenu Powiatu
Wroctawskiego, ktore poprzez zjawisko przemogydgsfunkcyjne, co stanowi zagenie
dla wypetniania funkcji opiekiczo-wychowawczych wobec dzieci.

Wyniki dotyczice ogolnej liczby zaréwno rodzin, jak i dzieci wchy rodzinach
w 2015 i 2016 r. pokazay iz wiele rodzin z terenu Powiatu Wroctawskiegoswimdcza
przemocy i zmaga siz trudngdciami w wypetnianiu funkcji opiekiczo-wychowawczej,
co wskazuje na zagrenie dzieci przemacw tych rodzinach. W 4 gminach liczba rodzin
objetych dziataniami Zespotu Interdyscyplinarnego, czgz rodzin pracujcych
Z grup robocz, wzrosta w 2016 r. w poréwnaniu do 2015 r., tj. @zernicy, Dilugadce,
Kobierzycach, Siechnicach. Liczba rodzin ulegta \jszeniu w gminach: JordandWaski,
Katy Wroctawskie, Mietkow i Sobdtka, natomiast w gisiZérawina liczba rodzin obfych
dziataniami Zespotu Interdyscyplinarnego w 2016trzymata sg na tym samym poziomie,

w stosunku do 2015 r.
IV. Miejsce i czas realizacji Programu

Czas realizacji Programu przewidziany zostat na 2617 — 2020. Planowane zadania
wdrazane lkedg w formie chglej, zgodnie z aktualnym zapotrzebowaniem mieseéa

Powiatu Wroctawskiego.
V. Adresaci Programu

Program skierowany jest do oséb dozoggh przemocy, zagronych przemog
w rodzinie oraz swiadkbw przemocy w rodzinie, ¢bdagcych mieszkacami 9 gmin
wchodzcych w sktad Powiatu Wroctawskiego, a w szczegdno
» 0s0b dorostych i dzieci zagronych przemagw rodzinie,
» 0s06b déwiadczajcych przemocy w rodzinie, w tym dzieci,
» $wiadkow przemocy w rodzinie,
» przedstawicieli wiadz lokalnych, instytucji orazusb dziatajcych na rzecz osoéb

doznajcych przemocy w rodzinie oraz przeciwdziatania praey w rodzinie.
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VI. Realizatorzy i partnerzy Programu

Program bdzie realizowany i koordynowany przez Powiatowe t@en Pomocy
Rodzinie we Wroctawiu, przy wspéipracy lokalnychuzd i instytucji dziatajgcych
w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie ara rzecz os6b dozaaych przemocy
w rodzinie. Podejmowane na jego podstawie dziatarag za zadanie ob§ specjalistycza
pomo@ i wsparciem osoby zarbwno dozj@ag przemocy w rodzinie, zagmmne przemog
w rodzinie, jak bdace swiadkami przemocy w rodzinie, co w konsekwencjdhe
zapobiega nasilaniu zjawiska przemocy w rodzinie.

Do Programu, na zasadzie bes#pdniej lub péredniej wspoétpracy, zostanvtagczone
nastpujace stiby i instytucje:

» Gminne Qrodki Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Wroctaegtj
Powiatowy Zespot Poradni Psychologiczno — Pediagagch we Wroctawiu,
szkoty i przedszkola,
prokuratura,
sdy (w tym: kuratorzy zawodowi i spoteczni),
policja,
placowki stiby zdrowia,
spotecznét lokalna,

organizacje pozagdowe,

YV V.V V V V V V V

media.

VII. Cele Programu

Cel gtowny:
Zapobieganie i ograniczanie zjawiska przeciwdzialgnzemocy w rodzinie poprzez gbie
specjalistycza pomog i wsparciem 0sOb zarowno dozg@jch przemocy w rodzinie,
zagrazonych przemogw rodzinie, jak i bdacychswiadkami przemocy w rodzinie.
Cele szczegotowe:
1. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie celem godj adekwatnych dziada
wspierajcych, opartych na specjalistycznej pomocy wobecbosimznajcych
przemocy w rodzinie, zagtonych przemag w rodzinie, jak i bdacych swiadkami

przemocy w rodzinie:
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Zadania:

- gromadzenie przez Powiatowe Centrum Pomocy Raxlzue Wroctawiu danych
statystycznych dotygeych zjawiska przemocy w rodzinie, w tym rodzaju
oferowanego wsparcia dla osOb dozoggh przemocy w rodzinie, zagmnych
przemog w rodzinie, jak i bdacych swiadkami przemocy w rodzinie na terenie
Powiatu Wroctawskiego, przy wspotpracy z instytagjgzajmupcymi si problemem
przemocy,

- gromadzenie przez Powiatowe Centrum Pomocy Raxzue Wroctawiu danych
statystycznych dotygeych przemocy w rodzinie, w tym liczby oséb, ktore
skorzystaty z pomocy, z #@ych form specjalistycznego wsparcia i pomocy (spoia
edukacyjne, wsparcie informacyjne, psychologiczeegapeutyczne, grupy wsparcia)
na terenie Powiatu Wroctawskiego, przy wspoétpradpstytucjami zajmujcymi sk
problemem przemocy,

- coroczny raport na temat zjawiska przemocy w iradzw tym w zakresie rodzaju
podejmowanych dziata specjalistycznych: profilaktycznych, edukacyjny@h tym
psychologiczno-terapeutycznych), pomocowych i wsgieych oraz liczby osob,
ktére skorzystaly z oferowanej pomocy, zawarty wrocanym sprawozdaniu

z dziatalndci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawiu

Wskazniki:

- liczba sporgdzonych diagnoz.

2. Dzialania profilaktyczne, psychoedukacyjne yghmlogiczno-terapeutyczne meg
na celu zwgkszanieswiadomaci o zjawisku przemocy w rodzinie oraz o instytutja
udzielapcych specjalistycznej pomocy.

Zadania:

- prowadzenie lokalnych kampanii poprzez ugmsianie ulotek informacyjnych
zZwigzanych z przemacw rodzinie m.in. takich, ktére wskaaumazliwosci i formy
specjalistycznej pomocy dla osob dozegch przemocy w rodzinie, zagianych
przemog w rodzinie, jak i bdacychswiadkami przemocy w rodzinie,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach ¢&gigcych na rzecz oséb dozaeych

przemocy w rodzinie, zagtonych przemaogw rodzinie,
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- realizowanie szkofdspotka edukacyjnych zwazanych z tematykprzeciwdziatania
przemocy w rodzinie, rozwzywania trudnych sytuacji zezanych z przemac
w rodzinie,

- realizowanie ,Programu 6 spotkapsychologiczno-terapeutycznych dla kobiet
doznajcych przemocy w rodzinie z terenu Powiatu Wroctaeg®” w siedzibie
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawiu.

W ,Programie 6 spotka psychologiczno-terapeutycznych dla kobiet dogmajh
przemocy w rodzinie z terenu Powiatu Wroctawskiegaktada s, iz:

* spotkania bda liczyty do 12 kobiet doznagych przemocy w rodzinie,

« spotkania mge prowadzt psycholog lub/i pedagog lub/i pracownik socjalny,

* planuje s¢ 6 spotka w danym roku po 2 h kde, hcznie 12 h,

» rekrutacja do Programu spofkpsychologiczno-terapeutycznych edhie s¢
przy wspotpracy z €odkami Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu
Wroctawskiego,

* celem Programu spotikgsychologiczno-terapeutycznyckdzie ztagodzenie
psychologicznych skutkdw przemocy w rodzinie, od#zyse roéwnowagi
psychofizycznej przez uczestnikbw Programu, wznmerei poczucia wilasnej
wartasci, odbudowanie zdolsoi do prawidiowego petnienia rél spotecznych
| reagowania na zaburzenia funkcji rodziny,

« tematyka za dotyczy¢ bedzie zjawiska przemocy w rodzinie, komunikacji
I asertywnd@ci, budowania poczucia wtasnej waxtdi samooceny, radzenia
sobie ze stresem, konstruktywnego wgrda zigci, instytucjonalnych form
wsparcia i pomocy,

* 0 ukaczeniu Programu spotkgosychologiczno-terapeutycznych zadecyduje

frekwencja (na podstawie list obegni i aktywna¢ uczestnikow.

Wskazniki:
- liczba udosipnionych ulotek informacyjnych,
- liczba udosipnionych informatoréw o instytucjach dziagjeych na rzecz osob
doznajcych przemocy w rodzinie, zagmanych przemogw rodzinie,
- liczba szkolé/spotka edukacyjnych zwizanych z tematyk przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, rozwzywania trudnych sytuacji zezanych z przemac

w rodzinie,
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- liczba o0soOb uczestnigzych w szkoleniach/spotkaniach edukacyjnychazamych
z tematylg przeciwdziatania przemocy w rodzinie, rogzaywania trudnych sytuacji
zZwigzanych z przemacw rodzinie,

- liczba 0s06b uczestnigeych w Programie spotkgsychologiczno-terapeutycznych,

- liczba o0s0b, ktore ukmzyty Program spotkapsychologiczno-terapeutycznych.

Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparciaobmsn doznajcym przemocy
W rodzinie, zagroonych przemag w rodzinie, jak i kdacych swiadkami przemocy
w rodzinie.
Zadania:
- wsparcie prawne dla oséb dozfgich przemocy w rodzinie, zagianych przemaog
w rodzinie, jak iswiadkow przemocy w rodzinie w formie indywidualnygorad
prawnych podczas dyrow radcy prawnego,
- dzialania interwencyjne wobec o0sOb dozoggh przemocy w rodzinie poprzez
zapewnienie miejsc catodobowych wradkach wsparcia i soodkach interwencji
kryzysowej,
- prowadzenie specjalistycznego poradnictwa psydictnego oraz udzielanie
wsparcia w ramach interwencji kryzysowej w godzmacacy Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie we Wroctawiu,
- prowadzenie Dyurnego Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar PrzemocyRedzinie
w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy RodzinieMrectawiu, w ktdrym osoby
doznagce przemocy w rodzinie, zagmne przemog w rodzinie, jak i lpdace
swiadkami przemocy w rodzinie, uzyskaisparcie psychologiczne oraz informacje
o dalszej, mgliwej pomocy,
- prowadzenie grupy wsparcia dla kobiet dozoygh przemocy w rodzinie,
zagra@onych przemog w rodzinie z terenu Powiatu Wroctawskiego w sibdzi
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawigogzinach pracy Centrum.
Zaktada gj, iz:

* grupa wsparciadazie liczyta do 12 kobiet dozrgych przemocy w rodzinie,

* bedzie prowadzona przez psychologa raz na 2 guesi

* bedzie miata charakter terapeutyczny i samopomocowy,

* rozpowszechnienie informacji o grupie wsparciacaldie s¢ przy wspotpracy

z Osrodkami Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Wrodteegs.
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Wskazniki:

- liczba 0s6b korzystagych z porad prawnych,

- liczba oséb, ktorym zapewniono miejsca catodobenarodkach wsparcia issodkach
interwencji kryzysowej,

- liczba 0so6b korzystagych z porad psychologicznych w ramach interwekrgizysowej,

- liczba godzin Dyurnego Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemodyauzinie,

- liczba o0s6b korzystagych z Dyurnego Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie,

- liczba grup wsparcia,

- liczba 0s6b korzystagych z grupy wsparcia.

VIII. Monitoring i ewaluacja

Monitorowanie Programu odbywaic bedzie na podstawie corocznego sprawozdania
z dziatalndci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawiu

Ewaluacja odbywa sie bedzie poprzez zbieranie, analibraz interpreta¢j danych
zebranych podczas monitoringu. Celem takich daiakedzie ogdlna ocena wadc
Programu, ktéra powinna dostarézynformacji na temat jego trafdc, skutecznéci
i efektywndaci. Uzyskane informacje przydatneda przy planowaniu dalszych dziata

zwigzanych z realizagjProgramu.

IX. Zrodta finansowania

Program finansowanyehbzie zesrodkdéw budetu Powiatu Wroctawskiego, przy movym

wspétudzialesrodkdéw zewrtrznych.

X. Oczekiwane efekty realizaciji

» pomoc i wsparcie dla oso6b dozg@jch przemocy w rodzinie, zagmanych przemaog
w rodzinie,swiadkdw przemocy w rodzinie,
» wzrostswiadomaci na temat zjawiska przemocy w rodzinie,
» wzrost swiadomaci na temat mdiwych form wsparcia dla osob dozpeych
przemocy w rodzinie, oséb zagomych przemog w rodzinie,swiadkOw przemocy
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w rodzinie,

» wzrost wiedzy na temat instytucji dziajgych na rzecz oséb dozpeych przemocy
w rodzinie lub zagrizonych przemaogw rodzinie,

» wzrost poczucia bezpiedmtwa | akceptacji u o0sOb dozpeych przemocy
w rodzinie, 0os6b zagronych przemagw rodzinie poprzez specjalistyczne wsparcie,

» zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinggpadek liczby os6b uwiktanych
w przemoc) z terenu Powiatu Wroctawskiego poprzefilpktyke i specjalistyczne
wsparcie,

» wzrost wraliwosci spotecznej i zaangawania w sprawy przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w przypadkéwiadkéw przemocy w rodzinie,

» zmiana postaw spotecznych miesai@v Powiatu Wroctawskiego wobec zjawiska

przemocy w rodzinie.

XI. Podsumowanie

Program Terapeutyczny i Pomocy Psychologicznej@iab Dotkngtych Przemog
w Rodzinie w Powiecie Wroctawskim na lata 2017-202iktada kompleksowy system
specjalistycznego wsparcia i pomocy dla os6b daezgeh przemocy w rodzinie, dla osob
zagrazonych przemog w rodzinie oraz dlaswiadkow przemocy w rodzinie. Dziatania
pomocowe i wspierage podejmowane w ramach Programu, skierowane dodsznajcych
przemocy w rodzinie dulz bedagcych w tzw. grupie ryzyka, pozwplna wzmocnienie
ich prawidtowych postaw podczas wychodzenia zrdksyjnych relacji, a take przyczymn
si¢ do odzyskania wewtrznej rownowagi. Niniejszy Program ggednio koncentruje si
na zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w Powiedfeoctawskim poprzez udzielanie
specjalistycznej pomocy osobom pokrzywdzonym.

Do realizacji poszczegolnych dziafaktore pozwal oshgngé zamierzone cele,
niezkxdna lgdzie wspdipraca eiych instytucji oraz organizacji pozadowych, rownie
dziatapcych na rzecz 0so6b élwiadczajcych przemocy w rodzinie.

Zaktada sj, iz realizacja Programu przyczynie¢sido poprawy kondycji 0sob
doznajcych przemocy w rodzinieghdz zagrazonych przemaog w rodzinie z terenu Powiatu
Wroctawskiego oraz w szerszej perspektywie usprasysitem przeciwdziatania zjawisku

przemocy.
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Program stanowi dokument otwarty i elastyczny. @zmato,ze mae podlegéa
modyfikacjom na skutek zmienigjej st rzeczywistdci, rozeznanych potrzeb miesakaw

Powiatu Wroctawskiego oraz wymogow prawnych.
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