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I. Wstęp 

Dzieciństwo i rodzina w życiu człowieka odgrywają bardzo ważną rolę. Bowiem, to już 

Zygmunt Freud mawiał, że „dziecko jest ojcem człowieka dorosłego (…)”. Istotne jest, zatem 

to, co dziecko „spotyka” na swojej drodze już w pierwszych latach życia. Rodzina  

to podstawowa grupa społeczna, która stanowi fundament dla społeczeństwa. Jest 

środowiskiem wyjściowym dla dziecka. Wychowanie i zwyczaje panujące w rodzinie mają 

wpływ na to, jakim człowiekiem w przyszłości będzie dziecko. Do prawidłowego rozwoju, 

bez zakłóceń czy zahamowań potrzebna jest atmosfera pełna miłości, akceptacji, zrozumienia, 

pomocy i poważnego traktowania ze strony rodziców. Rodzina powinna być zdolna otoczyć 

swoich członków opieką i dać im poczucie bezpieczeństwa.  

We współczesnym świecie, niestety, nie zawsze można obserwować pozytywną atmosferę 

rodzinną. Poprzez zjawiska społeczne czy ekonomiczne, które mają aktualnie miejsce  

(np. głód, bezrobocie, ubóstwo, choroby cywilizacyjne itd.) wiele rodzin zmierza się z trudem 

otaczającej rzeczywistości. Nie wszystkim udaje się zwalczyć trudne sytuacje, czego 

konsekwencją może być wyuczona bezradność, narastające napięcie i frustracja. Brak 

umiejętności radzenia sobie z rzeczywistością i negatywnymi emocjami może wzmacniać 

zachowania „patologiczne” u członków rodziny. Wówczas taka rodzina będzie rodziną 

dysfunkcyjną, która w sposób niedostateczny rozwiązuje problemy życia codziennego  

i wypełnia swoje zadania i obowiązki wobec dziecka, obciążając go tym samym 

nieefektywnym sposobem radzenia sobie z problemami czy kryzysami. Zarówno już  

u dzieci i młodzieży, jak i w dorosłym życiu może to prowadzić do wzrostu zachowań 

demoralizujących, przestępczych, których instrumentem będzie przemoc. 

Wobec powyższego, polityka społeczna pokazuje potrzebę i podejmuje działania 

profilaktyczne w zakresie wsparcia rodziny w wypełnianiu jej funkcji opiekuńczo-

wychowawczej tak, aby zmniejszyć lub zapobiec występowaniu niepożądanych zachowań 

przemocowych w rodzinach, zwłaszcza wobec jej najbardziej bezbronnych członków - dzieci. 

Mając na uwadze fakt, iż pomoc dziecku i rodzinie doświadczającej problemu wymaga 

współpracy wszystkich instytucji, które są odpowiedzialne za udzielanie wsparcia i pomocy 

dziecku i rodzinie, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wrocławiu opracowało zgodnie 

z art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie  

(Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z późn. zm.) Program Profilaktyczny w Zakresie Promowania  

i Wdrożenia Prawidłowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach 

Zagrożonych Przemocą w Rodzinie w Powiecie Wrocławskim na lata 2014 – 2020.  
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II. Prawne uwarunkowania Programu 

� Konwencja o Prawach Dziecka przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 

Zjednoczonych w dniu 20 listopada 1989 r. zakłada, że „(…) rodzina jako 

podstawowa komórka społeczeństwa oraz naturalne środowisko rozwoju i dobra 

wszystkich jej członków, a w szczególności dzieci, powinna być otoczona 

niezbędną ochroną oraz wsparciem, aby mogła w pełnym zakresie wypełniać swoje 

obowiązki w społeczeństwie, uznając, że dziecko dla pełnego  

i harmonijnego rozwoju swojej osobowości powinno wychowywać się  

w środowisku rodzinnym, w atmosferze szczęścia, miłości i zrozumienia (…)”. 

� Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. zgodnie z art. 72 

ust. 1 „Rzeczpospolita Polska zapewnia ochronę praw dziecka. Każdy ma prawo 

żądać od organów władzy publicznej ochrony dziecka przed przemocą, 

okrucieństwem, wyzyskiem i demoralizacją”  oraz ust. 2 „Dziecko pozbawione 

opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy władz publicznych (…)”. 

� Ustawa o pomocy społecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U. z 2013 r. poz. 182  

z późn. zm.) według art. 2 ust. 1 „Pomoc społeczna jest instytucją polityki 

społecznej państwa, mającą na celu umożliwienie osobom i rodzinom 

przezwyciężanie trudnych sytuacji życiowych, których nie są one w stanie pokonać, 

wykorzystując własne uprawnienia, zasoby i możliwości”  oraz ust. 2 „Pomoc 

społeczną organizują organy administracji rządowej i samorządowej, 

współpracując w tym zakresie, na zasadzie partnerstwa, z organizacjami 

społecznymi i pozarządowymi, Kościołem Katolickim, innymi kościołami, 

związkami wyznaniowymi oraz osobami fizycznymi i prawnymi.” 

� Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej z dnia 9 czerwca 

2011 r. (Dz. U. z 2013 r. poz. 135 z późn. zm.) w art. 3 ust. 1 wprowadza: 

„Obowiązek wspierania rodziny przeżywającej trudności w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo-wychowawczych (…), w zakresie ustalonym ustawą, spoczywa  

na jednostkach samorządu terytorialnego oraz na organach administracji 

rządowej.” 

� Podstawę prawną niniejszego Programu stanowi przepis art. 6 ust. 3 pkt 2 

ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie  

(Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z późn. zm.), który stanowi, że do zadań samorządu 

powiatowego należy „opracowanie i realizacja programów służących działaniom 
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profilaktycznym mającym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza  

w zakresie promowania i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych  

w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie”.  

 

Powyższe akty prawne wskazują, iż wszystkim dzieciom przysługuje pomoc oraz 

troska. Ponadto istotnie zwracają uwagę na te dzieci, które są w szczególnie trudnej sytuacji, 

tj. mają trudne warunki materialne czy socjalne. To właśnie wobec nich i ich rodziców 

jednostki administracji samorządowej zobowiązane są podejmować szereg działań 

profilaktycznych i pomocowych przyczyniających się do poprawy ich warunków życia oraz  

do prawidłowego rozwoju dzieci.  

Na mocy Uchwały Nr IX/71/11 Rady Powiatu Wrocławskiego z dnia 7 grudnia 2011 r. 

został przyjęty Powiatowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Wrocławskim w latach 2012 – 2015, który zakłada 

działania profilaktyczne prowadzące do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowej, 

pomoc i wsparcie dla osób doświadczających przemocy oraz działania korekcyjno-

edukacyjne dla sprawców przemocy.  

Program Profilaktyczny został opracowany, aby zapobiegać i ograniczać występowanie 

zjawiska przemocy poprzez udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie 

promowania i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci  

w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie. 
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III. Diagnoza środowiska w Powiecie Wrocławskim 

Gminy realizują zadania wynikające ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z późn. zm.) zgodnie, z którymi są 

odpowiedzialne za tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie  

w szczególności poprzez tworzenie Zespołu Interdyscyplinarnego. Ma na celu zintegrowanie 

działań służb i instytucji oraz stowarzyszeń na rzecz dzieci i rodzin, w których zdarzają się 

przypadki stosowania przemocy. W skład Zespołu Interdyscyplinarnego wchodzą 

przedstawiciele różnych instytucji m.in. jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, 

gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, policji, oświaty, służby zdrowia, 

organizacji pozarządowych. W zakresie zadań Zespołu Interdyscyplinarnego jest  

m.in. diagnoza problemu przemocy w rodzinie, podejmowanie działań w środowiskach 

zagrożonych przemocą w celach zapobiegawczych lub bezpośrednia interwencja w sytuacji 

wystąpienia zjawiska przemocy. Ważnym elementem pracy Zespołów Interdyscyplinarnych 

jest opracowanie i realizacja indywidualnych planów pomocy, inicjowanie działań w stosunku 

do sprawców przemocy oraz monitoring sytuacji rodzinnej. Ponadto w przypadkach 

indywidualnych Zespół Interdyscyplinarny może powołać grupę roboczą do pracy z rodziną 

dotkniętą przemocą, w której skład mogą wchodzić także kuratorzy sądowi lub specjaliści  

w dziedzinie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

Dane statystyczne zostały zgromadzone na potrzeby niniejszego Programu przy 

współpracy Gminnych Ośrodków Pomocy Społecznej z terenu Powiatu Wrocławskiego  

i dotyczą 9 gmin funkcjonujących na terenie Powiatu Wrocławskiego tj. gminy Czernica, 

Długołęka, Jordanów Śląski, Kąty Wrocławskie, Kobierzyce, Mietków, Siechnice, Sobótka  

oraz Żórawina. 

Tabele 1a-1i pokazują dane ilościowe na przestrzeni lat 2010 – 2012 z poszczególnych 

gmin Powiatu Wrocławskiego dotyczące liczby tych rodzin, w których występuje zjawisko 

przemocy w rodzinie i liczbę dzieci w tych rodzinach, które również są uwikłane w zjawisko 

przemocy. Ponadto obrazują te rodziny z terenu Powiatu Wrocławskiego, które poprzez 

zjawisko przemocy są dysfunkcyjne, co stanowi zagrożenie dla wypełniania funkcji 

opiekuńczo-wychowawczych wobec dzieci. 
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Tabela 1a. Liczba rodzin i liczba dzieci objętych działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego, w tym pracą z grupą 
roboczą w gminie Czernica w latach 2010-2012. 
 

 
 
 

GMINA CZERNICA  
Liczba rodzin Liczba dzieci  

 
2010 2011 2012 2010 2011 2012 

Zespół Interdyscyplinarny 
 

0 0 7 0 0 8 

 
w  tym: praca 
z grupą roboczą 

0 0 6 0 0 6 

Dane: opracowanie własne na podstawie danych z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Czernicy. 

 
 

Tabela 1b. Liczba rodzin i liczba dzieci objętych działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego, w tym pracą z grupą 
roboczą w gminie Długołęka w latach 2010-2012. 
 

 
 
 

GMINA DŁUGOŁ ĘKA  
Liczba rodzin Liczba dzieci  

 
2010 2011 2012 2010 2011 2012 

Zespół Interdyscyplinarny 
 

0 12 40 0 17 55 

 
w  tym: praca 
z grupą roboczą 

0 12 40 0 17 55 

Dane: opracowanie własne na podstawie danych z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Długołęce. 

 
 
 
Tabela 1c. Liczba rodzin i liczba dzieci objętych działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego, w tym pracą z grupą 
roboczą w gminie Jordanów Śląski w latach 2010-2012. 
 

 
 
 

GMINA Jordanów Śląski 
Liczba rodzin Liczba dzieci  

 
2010 2011 2012 2010 2011 2012 

Zespół Interdyscyplinarny 
 

0 0 1 0 0 1 

 
w  tym: praca 
z grupą roboczą 

0 0 1 0 0 1 

Dane: opracowanie własne na podstawie danych z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Jordanowie 
Śląskim. 

 

 

 



7 
 

Tabela 1d. Liczba rodzin i liczba dzieci objętych działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego, w tym pracą z grupą 
roboczą w gminie Kąty Wrocławskie w latach 2010-2012. 
 

 
 
 

GMINA KĄTY WROCŁAWSKIE  
Liczba rodzin Liczba dzieci  

 
2010 2011 2012 2010 2011 2012 

Zespół Interdyscyplinarny 
 

0 2 18 0 1 7 

 
w  tym: praca 
z grupą roboczą 

0 2 18 0 1 7 

Dane: opracowanie własne na podstawie danych z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kątach 
Wrocławskich. 

 
 
 
Tabela 1e. Liczba rodzin i liczba dzieci objętych działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego, w tym pracą z grupą 
roboczą w gminie Kobierzyce w latach 2010-2012. 
 

 
 
 

GMINA KOBIERZYCE  
Liczba rodzin Liczba dzieci  

 
2010 2011 2012 2010 2011 2012 

Zespół Interdyscyplinarny 
 

0 7 12 0 8 31 

 
w  tym: praca 
z grupą roboczą 

0 7 12 0 8 31 

Dane: opracowanie własne na podstawie danych z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kobierzycach. 

 
 
 
Tabela 1f. Liczba rodzin i liczba dzieci objętych działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego, w tym pracą z grupą 
roboczą w gminie Mietków w latach 2010-2012. 
 

 
 
 

GMINA MIETKÓW  
Liczba rodzin Liczba dzieci  

 
2010 2011 2012 2010 2011 2012 

Zespół Interdyscyplinarny 
 

0 0 1 0 0 0 

 
w  tym: praca 
z grupą roboczą 

0 0 1 0 0 0 

Dane: opracowanie własne na podstawie danych z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Mietkowie. 
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Tabela 1g. Liczba rodzin i liczba dzieci objętych działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego, w tym pracą z grupą 
roboczą w gminie Siechnice w latach 2010-2012. 
 

 
 
 

GMINA SIECHNICE  
Liczba rodzin Liczba dzieci  

 
2010 2011 2012 2010 2011 2012 

Zespół Interdyscyplinarny 
 

0 2 15 0 8 11 

 
w  tym: praca 
z grupą roboczą 

0 2 15 0 8 6 

Dane: opracowanie własne na podstawie danych z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Siechnicach. 

 
 
 
Tabela 1h. Liczba rodzin i liczba dzieci objętych działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego, w tym pracą z grupą 
roboczą w gminie Sobótka w latach 2010-2012. 
 
 
 
 

GMINA SOBÓTKA  
Liczba rodzin Liczba dzieci  

 
2010 2011 2012 2010 2011 2012 

Zespół Interdyscyplinarny 
 

0 0 8 0 0 12 

 
w  tym: praca 
z grupą roboczą 

0 0 8 0 0 9 

Dane: opracowanie własne na podstawie danych z Ośrodka Pomocy Społecznej w Sobótce. 

 

Tabela 1i. Liczba rodzin i liczba dzieci objętych działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego, w tym pracą z grupą 
roboczą w gminie Żórawina w latach 2010-2012. 
 

 
 
 

GMINA ŻÓRAWINA  
Liczba rodzin Liczba dzieci  

 
2010 2011 2012 2010 2011 2012 

Zespół Interdyscyplinarny 
 

0 1 2 0 0 1 

 
w  tym: praca 
z grupą roboczą 

0 1 2 0 0 1 

Dane: opracowanie własne na podstawie danych z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Żórawinie. 

  

Z analizy powyższych danych wynika, iż nie ma wykazanych danych w 2010 r., które 

wskazywałyby liczbę rodzin i liczbę dzieci w tych rodzinach, które doświadczają przemocy. 

Nie oznacza to, iż w 2010 r. zjawisko przemocy w rodzinie nie miało miejsca.  

Przedstawione wyniki w 2011 r. jednoznacznie wskazują na funkcjonowanie na obszarze 
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Powiatu Wrocławskiego 24 rodzin, gdzie miała miejsce przemoc. Rodziny te nie wypełniały 

prawidłowo swoich funkcji opiekuńczo-wychowawczych wobec dzieci. Liczba dzieci  

ww. rodzinach wynosi 33. Spośród 24 rodzin wszystkie wraz z dziećmi objęto pracą z grupą 

roboczą. 50 % wszystkich rodzin i dzieci w tych rodzinach objętych działaniami Zespołu 

Interdyscyplinarnego i pracą z grupą roboczą w 2011 r. była z terenu gminy Długołęka.  

W gminie Siechnice były tylko 2 rodziny doświadczające przemocy, jednak 8 dzieci z tych 

rodzin było uwikłanych w zjawisko przemocy. 

Dane z 2012 r. pokazują, iż prawie czterokrotnie wzrosła liczba rodzin i liczba dzieci  

w tych rodzinach z terenu gmin Powiatu Wrocławskiego, w których wystąpiła przemoc  

w rodzinie, a które były objęte działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego w stosunku do roku 

2011 r. Łącznie w 2012 r. były 104 takie rodziny, a w nich 126 dzieci. Z czego 103 rodziny  

(z nich 116 dzieci) pracowały w ramach grup roboczych. 40 rodzin (ok. 40 % wszystkich 

rodzin) i 55 dzieci (ok. 44 % wszystkich dzieci) w tych rodzinach objętych działaniami 

Zespołu Interdyscyplinarnego w 2012 r. była z terenu gminy Długołęka. Natomiast, w gminie 

Kobierzyce było 12 rodzin doświadczających przemocy, w których było 31 (ok. 25% 

wszystkich dzieci) uwikłanych w to zjawisko. 

Znaczny wzrost ogólnej liczby zarówno rodzin, jak i dzieci w tych rodzinach w 2012 r. 

pokazuje, iż wiele rodzin z terenu Powiatu Wrocławskiego doświadcza przemocy i zmaga się 

z trudnościami w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczej, co wskazuje na zagrożenie  

dzieci przemocą w tych rodzinach.  

IV. Założenia 

Podstawowym założeniem Programu Profilaktycznego w Zakresie Promowania  

i Wdrożenia Prawidłowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach 

Zagrożonych Przemocą w Rodzinie w Powiecie Wrocławskim na lata 2014 – 2020 jest 

szeroko rozumiana profilaktyka prowadząca do zmniejszenia skali zjawiska przemocy  

w rodzinach z terenu Powiatu Wrocławskiego. Podejmowane działania profilaktyczne 

poprzez udzielanie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie promowania i wdrożenia 

prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych 

przemocą w rodzinie będą prowadzić do zapobiegania lub ograniczenia występowania 

zjawiska przemocy oraz do wzmocnienia pozytywnych postaw w relacjach rodzinnych  

i prowadzenia stylu życia wolnego od przemocy. 

Każda zainteresowana osoba szukająca pomocy w Powiatowym Centrum Pomocy  

w Rodzinie we Wrocławiu ma możliwość skorzystania z Dyżurnego Punktu Konsultacyjnego 
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dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, gdzie może otrzymać doraźne wsparcie i pomoc 

psychologiczną w zakresie edukacji na temat rozpoznawania zjawiska przemocy i sposobach 

radzenia sobie w sytuacji jej wystąpienia oraz uzyskać informacje o możliwościach wsparcia  

i miejscach, w których można uzyskać pomoc, co przyczyni się do wzrostu świadomości  

i wrażliwości społecznej dotyczącej zjawiska przemocy w rodzinie wśród mieszkańców 

Powiatu Wrocławskiego. 

Ponadto w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie we Wrocławiu będzie udzielana 

specjalistyczna pomoc psychologiczna rodzinie w pokonywaniu trudności w wypełnianiu  

ich funkcji opiekuńczo-wychowawczej poprzez edukację dotyczącą prawidłowego 

funkcjonowania rodziny. 

Stworzenie Programu Profilaktycznego jest konieczne, a jego realizacja wpłynie  

na poprawę sytuacji rodzinnej mieszkańców Powiatu Wrocławskiego, a tym samym  

na zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie. 

V. Miejsce i czas realizacji Programu 

Program skierowany jest do mieszkańców 9 gmin wchodzących w skład Powiatu 

Wrocławskiego. 

Czas realizacji Programu przewidziany został na lata 2014 – 2020. Planowane zadania 

wdrażane będą w formie ciągłej, zgodnie z aktualnym zapotrzebowaniem mieszkańców 

Powiatu Wrocławskiego.  

VI. Adresaci Programu 

Program Profilaktyczny w Zakresie Promowania i Wdrożenia Prawidłowych Metod 

Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrożonych Przemocą w Rodzinie  

w Powiecie Wrocławskim na lata 2014 – 2020 w szczególności skierowany jest  

do mieszkańców Powiatu Wrocławskiego, a zwłaszcza: 

� rodzin i dzieci zagrożonych przemocą w rodzinie, 

� rodzin doświadczających przemocy w rodzinie: 

- ofiar przemocy w rodzinie, a w szczególności dzieci, 

- sprawców przemocy w rodzinie, 

� świadków przemocy w rodzinie, 

� rodzin niewydolnych wychowawczo,  

� rodzin w trudnej sytuacji życiowej, 

� dzieci zagrożonych niedostosowaniem społecznym, 
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� przedstawicieli władz lokalnych, instytucji oraz służb działających na rzecz 

dzieci, rodzin oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

VII. Realizatorzy i partnerzy Programu 

 Program Profilaktyczny w Zakresie Promowania i Wdrożenia Prawidłowych Metod 

Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrożonych Przemocą w Rodzinie  

w Powiecie Wrocławskim na lata 2014 – 2020 zakłada współpracę lokalnych samorządów, 

wielu służb i instytucji. Podejmowane na jego podstawie działania profilaktyczne mają  

za zadanie zapobiegać nasilaniu zjawiska przemocy w rodzinie, zwłaszcza wobec dzieci 

poprzez promocję i wdrożenie, a następnie praktykowanie prawidłowych metod 

wychowawczych.  

 Koordynatorem realizacji Programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we 

Wrocławiu.  

 Do Programu, na zasadzie bezpośredniej lub pośredniej współpracy zostaną włączone 

następujące służby i instytucje: 

� Gminne Ośrodki Pomocy Społecznej z terenu Powiatu Wrocławskiego, 

� Powiatowy Zespół Poradni Psychologiczno – Pedagogicznych  

we Wrocławiu, 

� szkoły i przedszkola, 

� prokuratura, 

� sądy (w tym: kuratorzy zawodowi i społeczni), 

� policja, 

� placówki służby zdrowia, 

� społeczność lokalna, 

� organizacje pozarządowe, 

� media. 

VIII. Cele    

Cel główny Programu: zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie w Powiecie 

Wrocławskim poprzez wspieranie i podejmowanie działań profilaktycznych wobec 

rodzin zagrożonych zjawiskiem przemocy. 

 
Cele szczegółowe: 

I.   Diagnoza problemu przemocy celem podjęcia adekwatnych działań 
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profilaktycznych 

Zadania: 

- systematyczne prowadzenie statystyk dotyczących zjawiska przemocy domowej 

na terenie Powiatu Wrocławskiego na podstawie danych uzyskanych przy 

współpracy z instytucjami zajmującymi się problemem przemocy m.in. policji, 

gminnych ośrodków pomocy społecznej itp. 

- sporządzanie corocznego sprawozdania na temat przemocy domowej,  

w szczególności podejmowanych działań profilaktycznych w tym zakresie na 

terenie Powiatu Wrocławskiego, 

- monitorowanie środowisk zagrożonych zjawiskiem przemocy domowej przy 

współpracy z innymi instytucjami m.in. gminnymi ośrodkami pomocy społecznej 

z terenu Powiatu Wrocławskiego. 

 

II.  Zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej zagrożeń wynikających  

z przemocy w rodzinie oraz o instytucjach udzielających specjalistycznej pomocy 

Zadania: 

- przeprowadzenie kampanii informacyjnych dotyczących zjawiska przemocy 

domowej na terenie Powiatu Wrocławskiego poprzez edukację mieszkańców  

w zakresie występowania przemocy, jej przyczyn i negatywnych skutków 

wpływających na rozwój dziecka oraz możliwych sposobach radzenia sobie  

w sytuacji przemocy domowej, 

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, placówkach, organizacjach 

pozarządowych działających na rzecz pomocy dziecku, rodzinie  

i przeciwdziałających przemocy. 

 

III.  Udzielenie wsparcia i pomocy rodzinom z trudnościami w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo-wychowawczej (zagrożonych przemocą w rodzinie) oraz tym 

będących w sytuacji przemocy domowej 

Zadania: 

- praca z rodzinami z terenu Powiatu Wrocławskiego, w której występuje 

zagrożenie przemocą domową, 

- działania interwencyjne wobec rodzin, w których wystąpiło zjawisko przemocy 

domowej, 

- zapewnienie poradnictwa informacyjnego oraz wsparcia w ramach Dyżurnego 
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Punktu Konsultacyjnego, do którego mogą zgłaszać się osoby z rodzin, gdzie 

wystąpiła przemoc lub istnieje zagrożenie przemocą w rodzinie, 

- wspieranie rodzin z terenu Powiatu Wrocławskiego we wzmacnianiu  

i odzyskaniu zdolności do prawidłowego wypełniania funkcji opiekuńczo-

wychowawczej poprzez: 

� pracę socjalną, 

� poradnictwo psychologiczne, 

� poradnictwo rodzinne, 

� poradnictwo pedagogiczne, 

� poradnictwo prawne. 

  

IV.  Edukacja i promocja prawidłowych metod wychowawczych, postaw rodzicielskich 

oraz stylu życia wolnego od przemocy 

Zadania: 

- wspieranie programów profilaktycznych i edukacyjnych wspierających 

wychowanie dzieci i młodzieży, 

-  wspieranie inicjatyw służących budowaniu prawidłowych postaw rodzicielskich, 

- propagowanie informacji o lokalnej infrastrukturze edukacyjnej i terapeutycznej 

pomagającej rodzinie w rozwiazywaniu ich problemów, 

- prowadzenie poradnictwa specjalistycznego (psychologicznego, rodzinnego  

i pedagogicznego) dla rodziców w zakresie prawidłowych metod i umiejętności 

wychowawczych, interakcji i procesów komunikacyjnych w rodzinie. 

 

V. Podniesienie kompetencji i profesjonalizmu osób pracujących nad zmniejszeniem 

problemu dotyczącego przemocy domowej 

Zadania: 

- doskonalenie zawodowe pracowników Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie 

w Wrocławiu w zakresie profilaktyki przeciwdziałania przemocy. 

IX. Monitoring i ewaluacja 

Monitorowanie Programu Profilaktycznego w Zakresie Promowania i Wdrożenia 

Prawidłowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrożonych 

Przemocą w Rodzinie w Powiecie Wrocławskim na lata 2014 – 2020 będzie odbywać się  

na podstawie corocznego sprawozdania z działalności Powiatowego Centrum Pomocy 
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Rodzinie we Wrocławiu. 

Ewaluację poszczególnych zadań Programu przeprowadzi Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie we Wrocławiu poprzez zbieranie, analizę i interpretację danych zebranych podczas 

monitoringu. Celem ewaluacji będzie ogólna ocena wartości Programu, czyli jego trafności, 

skuteczności i efektywności, co będzie znaczące przy planowaniu dalszych działań 

związanych z realizacją niniejszego Programu. 

X. Źródła finansowania 

Program Profilaktyczny w Zakresie Promowania i Wdrożenia Prawidłowych Metod 

Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrożonych Przemocą w Rodzinie  

w Powiecie Wrocławskim na lata 2014 – 2020 finansowany będzie ze środków budżetu 

Powiatu Wrocławskiego. Przewiduje się również współudział w finansowaniu działań 

wynikających z zadań Programu ze środków zewnętrznych (w tym z Budżetu Państwa  

i budżetu Unii Europejskiej). 

XI. Oczekiwane efekty realizacji 

� zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinach (spadek liczby rodzin) z terenu 

Powiatu Wrocławskiego poprzez profilaktykę i wspieranie rodzin i dzieci zagrożonych 

przemocą w rodzinie, 

� pomoc rodzinie w pokonywaniu trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-

wychowawczej  czy w rozwiązaniu problemów wynikających z sytuacji kryzysowej, 

� wzrost wiedzy rodzin z terenu Powiatu Wrocławskiego dotyczącej prawidłowego 

funkcjonowania, 

� wzrost wrażliwości społecznej i zaangażowania w sprawy przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie, 

� wzrost poczucia bezpieczeństwa rodzin i dzieci zagrożonych przemocą w rodzinie, 

� wzrost poziomu świadomości wśród mieszkańców Powiatu Wrocławskiego dotyczącej 

zapobiegania zjawisku przemocy w rodzinie, 

� wzrost poziomu świadomości społecznej wśród mieszkańców Powiatu Wrocławskiego 

dotyczącej zagrożeń wynikających ze zjawiska przemocy w rodzinie, 

� wzrost poziomu świadomości społecznej wśród mieszkańców Powiatu Wrocławskiego 

w zakresie możliwości uzyskania wsparcia i pomocy dla rodzin doświadczających 

przemocy domowej, 

� zmiana postaw społecznych mieszkańców Powiatu Wrocławskiego wobec zjawiska 
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przemocy w rodzinie. 

XII. Podsumowanie 

Program Profilaktyczny w Zakresie Promowania i Wdrożenia Prawidłowych Metod 

Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrożonych Przemocą w Rodzinie  

w Powiecie Wrocławskim na lata 2014 – 2020 zakłada komplementarny system wsparcia dla 

rodzin i dzieci zagrożonych przemocą w rodzinie oraz dla ofiar przemocy. Niniejszy Program 

koncentruje się przede wszystkim na zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w Powiecie 

Wrocławskim poprzez udzielanie specjalistycznej pomocy ofiarom przemocy oraz 

podejmowanie działań profilaktycznych polegających na promowaniu i wdrożeniu 

prawidłowych metod wychowawczych szczególnie wobec dzieci, które są zagrożone 

zjawiskiem przemocy domowej.  

Do realizacji poszczególnych działań, które pozwolą osiągnąć zamierzone cele 

niezbędna będzie współpraca różnych instytucji czy organizacji pozarządowych również 

wspierających rodzinę i działających na rzecz osób doświadczających przemocy czy też 

będących w tzw. grupie ryzyka. 

Zakłada się, iż realizacja Programu Profilaktycznego w Zakresie Promowania  

i Wdrożenia Prawidłowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach 

Zagrożonych Przemocą i Rodzinie w Powiecie Wrocławskim na lata 2014 – 2020 przyczyni 

się do poprawy kondycji rodzin z terenu Powiatu Wrocławskiego oraz w szerszej 

perspektywie usprawni system przeciwdziałania zjawisku przemocy. 

Program stanowi dokument otwarty i elastyczny. Oznacza to, że może podlegać 

modyfikacjom na skutek zmieniającej się rzeczywistości, rozeznanych potrzeb mieszkańców 

Powiatu Wrocławskiego oraz wymogów prawnych. 

 

 


